                                                                                  «Утверждаю»

                                                    Директор ГБУ «ЦФКиС

                                                      ЮЗАО г. Москвы» Москомспорта 

                                           _____________ 
                                                                «____»___________ 2022 г.

ПОЛОЖЕНИЕ                       
о проведении окружных отборочных соревнований по плаванию
 в рамках Московской комплексной межокружной Спартакиады 
«Спорт для всех - 2022»
(Реестровый номер – 44077).
1. Цели и задачи
· популяризация плавания в ЮЗАО, как одного из самых эффективных средств в укреплении здоровья;
· привлечение жителей округа к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· совершенствование форм физкультурно-оздоровительной работы по месту жительства;

· выявление сильнейших для участия в городских соревнованиях.
2. Руководство проведением соревнований
Общее руководство по подготовке и проведению окружных отборочных соревнований, а также непосредственное проведение соревнований осуществляется Государственным бюджетным учреждением города Москвы «Центр физической культуры и спорта ЮЗАО города Москвы» Департамента спорта города Москвы и судейской коллегией.

    Справочная информация: 8-499-724-58-06 (Пименова Я.Б.).

3. Место и время проведения соревнований
Соревнования проводятся 01-30 октября 2022 года в бассейне ФОК «Солнечный» по адресу: ул. Теплый Стан, 9-9. Начало соревнований в 09-00.
4.  Участники и условия проведения соревнований
4.1. Соревнования лично-командные. Состав команды от каждого муниципального округа (управы района, внутригородского муниципального образования) – 16 человек (8 мужчин и 8 женщин), соответственно по 1 мужчине и 1 женщине в каждой группе и в каждой возрастной категории. Один участник может выступать только в одной группе.
4.2. Соревнования проводятся по действующим правилам, утвержденным Федерацией плавания России и адаптированным к условиям проведения.
4.3. Допуск участников осуществляется в соответствии с Регламентом проведения Московских комплексных межокружных Спартакиад «Московский двор – спортивный двор» и «Спорт для всех» 2022 г. 

К участию в соревнованиях не допускаются:
- учащиеся специализированных спортивных классов, колледжей (специализация плавание);

- воспитанники отделений СДЮСШОР, ДЮСШ, ШВСМ, УОР, групп подготовки при командах мастеров; 
- спортсмены, состоящие в классификации Российской Федерации плавания;

- спортсмены, участвующие в Чемпионатах, Кубках и Первенствах Москвы и России за последние 2 года от даты проведения соревнований;

- мастера спорта по плаванию в возрасте до 45 лет;

- команды и участники неправильно оформившие документы.
К соревнованиям допускаются жители в возрасте от 18 лет и старше, проживающие, обучающиеся, работающие в Москве. В команде должно быть не менее 80% жителей ЮЗАО (по прописке). Все участники соревнований должны иметь при себе оригинал паспорта гражданина РФ. 
5. Программа  соревнований 

Стиль плавания: ВОЛЬНЫЙ СТИЛЬ
	Возраст 
(на дату проведения соревнований)
	Мужчины
	Женщины

	18-29 лет
	Дистанция – 100 м

	30-39 лет
	Дистанция – 100 м

	40-49 лет
	Дистанция – 50 м

	50 лет и старше
	Дистанция – 50 м


6. Определение победителей соревнований
6.1 Победители и призеры в личном зачете определяются отдельно среди мужчин и женщин, в каждой группе и в каждой возрастной категории по лучшему времени. 

6.2 Команды-победители и призеры определяются по наименьшей сумме времени мужской и женской команды. Команды, имеющие полный состав, занимают общекомандное место выше команд с неполным составом. Преимущество при дальнейшем распределении мест среди команд с неполным составом, имеют команды с большим количеством участников.
6.3 Команды, уличенные в подставах спортсменов на различных дистанциях или возрастных группах, выбывают из командной борьбы.
7. Подача протеста.

Протесты в письменной форме подаются в течение 5 минут после окончания заплыва.
8. Награждение
Победители и призеры в личном зачете отдельно в каждой категории награждаются медалями и дипломами. Команды-победители и призеры награждаются кубками и дипломами.
9. Расходы по проведению.

       Расходы по организации и проведению окружных отборочных соревнований по плаванию несет ГБУ «ЦФК и С ЮЗАО г. Москвы» Москомспорта. 

Расходы по командированию (проезд, питание) участников на окружные отборочные соревнования по плаванию, несут командирующие организации (муниципальные округа, управы районов, внутригородские муниципальные образования).
10. Заявки.

Мандатная комиссия проводится 01-30 октября 2022 года на месте проведения соревнований с 08.30 до 08.55. На комиссию представители команд должны представить:

- оригинал паспорта с отметкой о прописке;

В случае неявки представителя района на мандатную комиссию, а также в случае непредставления вышеуказанных документов – команды данного района к участию в соревнованиях не допускаются.

Внимание! Организаторы соревнований оставляют за собой право внесения изменений в регламент проведения соревнований в зависимости от количества участников и пр.
Все участники соревнований должны иметь сменную обувь, резиновую шапочку, купальный костюм, мыло, мочалку. Зрители и болельщики допускаются в бассейн только при наличии сменной обуви.

