



                                                                            «УТВЕРЖДАЮ»
                                 Директор   ГБУ «ЦФКиС                                                                                                                                                                                                                                        
                       ЮЗАО г. Москвы» Москомспорта
 _____________
 «___» _______________2021 г.


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении окружных отборочных соревнований «Водные старты» 
для семейных команд в рамках Московской межокружной Спартакиады 
«Всей семьей за здоровьем!»
23-24 октября 2021 года

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
1.1 Популяризация физической культуры и спорта среди семейных команд округа; 
1.2 Организация семейного досуга;
1.3 Выявление сильнейших спортивных семей округа, для участия в городских соревнованиях.

     2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ.
2.1 Непосредственное проведение соревнований возлагается на Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Центр физической культуры и спорта Юго-Западного административного округа города Москвы» Департамента спорта города Москвы, далее ГБУ «ЦФК и С ЮЗАО г. Москвы» и Главную судейскую коллегию. Ответственный за проведение соревнований – Севостьянов Дмитрий Юрьевич (тел.8-903-523-13-69).

3. ПРОГРАММА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
3.1 Соревнования проводятся 23-24 октября 2021 г. в 11:00 в бассейне ФОК «Солнечный» по адресу: ул. Новоясеневский проспект, дом 30;
3.2 Работа мандатной комиссии: 23-24 октября 2021 г. с 10:15 до 10:50 на месте проведения соревнований для всех возрастных категорий.

4.  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.
4.1 Команда районов ЮЗАО г. Москвы состоит из 4-х полных семей (мама, папа, ребенок);
Возрастные категории детей:
- 4 – 6 лет;
- 7 – 8 лет;
- 9 – 10 лет;
- 11 – 12 лет.
4.2 Семья может принять участие только в своей возрастной категории, в одном соревновании и только 1 раз.
[bookmark: _GoBack]4.3 К участию в соревнованиях допускаются участники в соответствии с Регламентом проведения Московской Спартакиады 2021 года «Всей семьей за здоровьем!», «…не менее 80% участников, имеющих регистрацию (прописку) места жительства непосредственно в данном округе, не более 20% зарегистрированных по месту жительства в других округах г. Москвы», имеющие оригинал паспорта гражданина РФ с отметкой о прописке (регистрации), для детей и подростков до 14 лет свидетельства о рождении и официальные справки о регистрации от жилищных организаций по месту жительства, допуск врача и полис медицинского страхования.

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
5.1 Программа соревнований включает в себя прохождение на время 4-х этапов. Каждый этап представляет собой эстафету в доступной форме. Дети в младшей возрастной группе могут пользоваться помощью родителей.
5.2 Регламент проведения эстафет будет объявлен перед началом соревнований.
5.3 За неправильное выполнение упражнений в эстафете – семья штрафуется. Штраф + 5 секунд за каждое нарушение.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
6.1 Победитель и призеры определяются отдельно в каждой категории по наименьшему общему времени, затраченному на прохождение всех этапов;
 6.2 Итоги среди районов ЮЗАО подводятся по наименьшей сумме мест, в 4-х категориях. При отсутствии команды в какой-либо категории, место района определяется после всех команд, имеющих полный состав;
6.3 Семейные команды, занявшие призовые места представляют ЮЗАО в городских финальных соревнованиях.

7. УСЛОВИЯ ОФОРМЛЕНИЯ И ПОДАЧИ ЗАЯВОК.
7.1 Заявки оформляются по установленному образцу (Приложение №1);
7.2 Заявки принимает Главный судья соревнований на месте проведения мандатной комиссии.

8. НАГРАЖДЕНИЕ.
8.1 Семейные команды, занявшие 1-3 места в каждой категории, награждаются Кубками, дипломами и медалями;
8.2 Команды районов ЮЗАО г. Москвы, занявшие призовые места, награждаются дипломами соответствующих степеней.

9. ПРОТЕСТЫ.
9.1 Время подачи протеста – 5 минут по завершении заплывов.


10. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ.
10.1 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет ГБУ «ЦФК и С ЮЗАО г. Москвы» Москомспорта;
10.2 Расходы по командированию (проезд, питание) участников соревнований несут командирующие организации (районы ЮЗАО).

11. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ.
11.1 Наличие у участников команд купальных костюмов, резиновых шапочек, сменной обуви;
11.2 Явка на регистрацию без опозданий.

ВНИМАНИЕ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ КОМАНД И БОЛЕЛЬЩИКАМ!
ВХОД В ЧАШУ БАССЕЙНА будет возможен
ТОЛЬКО в СМЕННОЙ ОБУВИ!!!!
В БАХИЛАХ ВХОД ЗАПРЕЩЕН!!!!!!

Приложение №1.

Образец оформления заявки для участия в соревновании:
	
Заявка на участие в окружных отборочных соревнованиях  «Водные старты» для семейных команд в рамках Московской межокружной Спартакиады 
«Всей семьей за здоровьем!»

Район__________________________________________________

	№

	Фамилия, имя, отчество 
	Дата рождения 
(число, месяц, год)
	Домашний адрес с индексом,
телефон
	Паспортные данные или св. о рождении (номер, серия, дата выдачи)
	Допуск
врача 

	Семья с ребенком 4-6 лет

	1-3
	
	
	
	
	

	Семья с ребенком 7-8 лет

	1-3
	
	
	
	
	

	Семья с ребенком 9-10 лет

	1-3
	
	
	
	
	

	Семья с ребенком 11-12 лет

	1-3
	
	
	
	
	




Представитель команды – Иванов Иван Иванович, тел. 8-495-777-77-77

Капитан команды – Петров Петр Петрович, тел. 8-495-555-55-55


Руководитель Муниципалитета_____________________ С.С.Сидоров 
                                                             М.П.

Врач                                                _____________________С.С. Сергеев
                                                             М.П.
Дата:_______
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